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ACTA N° 016 CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO CLARITA SANTOS CAJICA – 2021 

 

FECHA:  Cajicá, junio, 17 de 2021. 

 

HORA:  11:30 a.m. – 12:20 p.m. 

 

LUGAR:  Centro Comunidad de Cuidado Clarita Santos Cajicá 

 

TEMA:  Capacitación RCD y Manejo de Colchones 

 

ASISTENTES: Enfermería, Servicios Generales y Profesionales 

 

ORDEN DEL DÍA:  

1. Objetivo de la Capacitación 

2. Introducción  

3. Actividades desarrolladas. 

4. Materiales a utilizar en la socialización, capacitación o actividad.  
5. Compromisos. 

6. Anexos Evidencias fotografías de las actividades de los días mencionado en el acta y planillas 

de asistencia. 

DESARROLLO:  

1. Objetivos 

 

• Establecer el manejo del aceite vegetal usado 

• Socializar el manejo integral de los residuos para la calidad del vertimiento 

• Implementar acciones que conlleven a la identificación, clasificación y separación 

en la fuente de los residuos generados. 
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2. Introducción  

Dando cumplimiento al cronograma establecido se socializo al personal de la institución el tema 

de manejo de colchones y colchonetas explicando el paso a paso para el manejo y disposición 

final se envía una evaluación en Google Form por la gestora ambiental para evaluar el contenido 

1. se especifican las actividades a desarrollar para el almacenamiento y disposición final de 

colchones usados. Una vez los colchones cumplan con su ciclo normal de vida, ya sea 

por uso o por daño de estas deberán: 

Paso a Paso 

• Ser almacenadas en un lugar designado para ello, debidamente señalizado, encerrado y 

protegido contra la intemperie evitando con ello algún problema de que se dañen. 

• Se debe tener a disposición por lo menos un extintor de incendios con capacidad mínima 

de 20 lb de polvo químico seco. 

Debe designarse personal para la destrucción de los colchones, las que deben ser 

compactadas y empaquetadas en bolsas de color rojo. Para esta actividad se debe contar 

con los elementos de protección personal (EPP), como son mascarillas para el personal 

designado, así como una zona de destrucción y La entrega de este tipo de residuos se 

realizará de la siguiente manera: 

• Cuando se tengan uno o dos colchones se entregarán al operador de aseo de la localidad 

donde se ubique las instalaciones. 

• Cuando se generen colchonetas o grandes cantidades de colchones estos se deben 

disponer como residuos biosanitarios y para ello debe contactar a los gestores autorizados 

que cuenten con los permisos y/o licencias concedidas por la autoridad ambiental para 

este tipo de gestión. 

• En dado caso que no se cuente con el personal para realizar la destrucción o con el sitio 

de almacenamiento temporal, deberán realizarse las compactaciones con buena 

ventilación y alejada de las demás personas ajenas a la actividad. 

• En todos los casos se debe contar con el certificado de disposición final. 
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Clasificación de residuos de construcción y demolición 

 Los residuos no peligrosos, según la definición de residuos sólidos del Decreto 2981 de 2013, 

se dividen en aprovechables y no aprovechables. Los RCD resultan de las actividades de la 

construcción (demolición, excavación, construcción y/o reparaciones de las obras civiles) o de 

otras actividades conexas complementarias o análogas y de estos no existe una clasificación 

definida en la normatividad nacional. Por ello, a continuación, se presenta una clasificación que 

da pautas para diferenciar los residuos que tienen un potencial para su aprovechamiento y los 

que por un inadecuado manejo pueden perder este potencial. 
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Principio rector para el aprovechamiento  

El principio de jerarquía permite garantizar una gestión ambiental basada en el uso racional de 

materiales que eviten la generación de residuos y una eficaz gestión de los RCD. Estos principios 

tienen por objeto reducir la producción de residuos, establecer el régimen jurídico de su 

producción, gestión y fomentar su aplicación. El orden jerárquico para la gestión eficiente de RCD 

es: reducción, reutilización, reciclado y otras formas de valorización, para efectos de aumentar la 

calidad de vida de la población y velar por un ambiente sano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procesos de aprovechamiento 

Demolición Selectiva  

Este proceso va enfocado a la separación en la fuente. La demolición selectiva consiste en una 

separación cuidadosa, que busca obtener los materiales con potencial reciclable o de reutilización 

al momento de una demolición, permitiendo aprovechar residuos y disminuir el volumen de 

residuos generados. Este proceso se realiza mediante una separación de los diferentes 

materiales que se van generando, en coordinación con el proceso de demolición, para prevenir 

la mezcla de los materiales y la contaminación de las materias reciclables como madera, papel, 

cartón, hierro, plástico, entre otros; esto quiere decir que mientras se lleve a cabo la demolición 

de la obra, paralelamente se recomienda efectuar la separación. Se facilita así el proceso de 

demolición selectiva para que sea más rentable en comparación con los métodos tradicionales 

de demolición. Los ahorros económicos, por otro lado, aumentan si se tiene en cuenta que esto 
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significa una mayor calidad de los materiales de demolición, y elimina la necesidad de hacer la 

selección en una planta de reciclaje. También se ahorran costos de trasporte y de disposición 

final. Los pasos para una demolición selectiva son los siguientes:  

• Extraer los desechos y las molduras no fijas.  

• Desmantelar, quitar las puertas, ventanas, tejados, instalaciones de agua, electricidad, 

comprendiendo limpiezas internas, entre otros.  

• Demoler la estructura del edificio. 

 

Reutilización  

 

La reutilización es el proceso de volver a utilizar un material o residuo en un mismo estado, sin 

reprocesamiento de la materia, el cual ofrece nuevas alternativas de aplicación. Se puede hacer 

directamente en la obra donde son generados o se puede ejecutar en otro tipo de obras. Si se 

reutilizan RCD en una obra diferente a donde se generan, esto debe ser reportado a través del 

Plan de Gestión de RCD e informado previamente a la Secretaría Distrital de Ambiente. c. 

Reciclaje Esta fase se describe como el proceso donde los residuos de construcción y demolición 

son recolectados y transformados en nuevos materiales, que puedan ser reincorporados a los 

ciclos productivos y utilizados como nuevos productos o materias primas. Para que el reciclaje 

sea efectivo se debe implementar desde un programa integral, teniendo en cuenta la composición 

de los residuos, la disponibilidad de mercados para los materiales reciclados, la situación 

económica de la región y la participación de la comunidad. 

 

 

3. Materiales a utilizar 

 

• Diapositivas. 

 

4. Compromisos.  

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 
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En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

 

 

Sor Ana Inés Rincón 

Barbosa 

 
 

 

Coordinadora  

  

 

Clarita Santos 

Cajicá 

  
Sor Ana Ines Rincon 
Barbosa 

Eliana Suancha 

Guzman 

 Delegada 

Ambiental 

 Clarita Santos 

Cajicá 

 Eliana Suancha Guzman 

 

Anexos: Registro Fotográfico y Planilla de Asistencia 

Elaboró: Eliana Suancha Guzman  

   Ingeniera Ambiental  
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Anexos:  

REGISTRO FOTOGRAFICO 17 DE JUNIO DE 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






